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 Si dice che i sogni sono i nostri desideri irrealizzabili. Ma 
anche che a volte qualcuno li realizza. Forse il segreto per non 
guardarli da lontano, cercando ogni tanto di afferrarli, è quello 
di non farli volare troppo in alto. Così, come un aquilone se va 
fin troppo su rischia di sfuggirci di mano con la conseguenza 
che si scaraventi a terra, così i sogni se non li teniamo ben tesi 
al laccio del cuore, sfumano via e non tornano più. Tutti 
dovrebbero avere almeno un sogno nel cassetto. 

Filosofi e psicologi parlano di talento come di un qualcosa di 
innato dentro noi. Riscoprendo un talento riusciremo a 
realizzare i sogni più belli. Senza abbattersi, senza scoraggiarsi, 
perché avere un sogno ci insegna a dare sempre più. Oggi 
magari ci sembra impossibile ma domani è un nuovo giorno 
fatto di nuovi incontri e nuove situazioni. Ogni tanto andiamo 
ad aprirli quei cassetti… forse oggi è il giorno giusto per ridare 
lustro a quei sogni sbiaditi nel buio. Ho imparato che niente è 
impossibile e che nella vita bisogna e soprattutto conviene 
vedere sempre il bicchiere mezzo pieno e non mezzo vuoto. 
Tutto È e tutto può essere solo se lo si vuole. L'importante è 
sempre partire da voli piccoli e bassi fin quando un giorno le 
nostre ali non saranno cosi grandi e forti da volare sempre più 
su. Io un giorno ho scoperto di avere un piccolo sogno:e cioè di 
riuscire a scrivere qualcosa di bello che potesse essere letto da 
tutti,senza rimanere muto tra le pagine dei miei pensieri. Mai 
avrei pensato di riuscire a realizzarlo… e invece ecco, lo stai 
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realizzando proprio tu che in questo momento mi stai leggendo. 
Da qui in poi potrò provare a volare più alto. 


