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“L’amore nel cuore” non vuol essere un “copia-incolla” dei versi  più belli  sull’amore ma è una raccolta che 

permetterà a tutti coloro che leggeranno, di aprire il cuore e attingere amore da ogni singolo pensiero, da ogni 

riflessione. Non è facile scrivere d’amore. Per molti è difficile pronunciare la parola stessa. L’amore quel sentimento 

nobile, dolce, sublime, colorato e distinto, a volte pungente, doloroso, orgoglioso. Si dice che chi più soffre più  

ama. Forse. L’amore è l’anima del mondo, è il cuore del bene più profondo. Se per un momento immaginiamo la 

vita  degli  uomini  senza  amore...  saremmo come dei  robot,  tutti  con  gli  stessi  atteggiamenti,  con  le  stesse 

cognizioni. Non avrebbe senso la ricerca della felicità. Ora mi chiedo cosa sia la felicità... e come un cane che si 

morde la coda il senso del mio discorso torna di nuovo al punto di partenza. La felicità altro non è che vivere la vita 

all’insegna  dell’amore:  in  tutte  le  sue  forme.  Amare  è  vivere,  vivere  è  gioire,  soffrire,  decidere  e  morire.

Gesù non è forse morto per l’immenso amore per tutti noi? Ogni qualvolta il nostro cuore si sacrifica per qualcosa o 

qualcuno noi imitiamo il figlio di Dio. In questo libro metterò in luce la vita di alcuni Santi, le cui virtù sono la linfa 

che nutre l’amore. E poi troverete alcune delle più belle poesie d’amore di alcuni poeti della letteratura italiana ed 

estera. Spero vivamente che chi si accosterà a questa lettura possa nutrirsi dello stesso amore che mi ha portato a 

mettere nero su bianco tutto ciò. 

     Buona lettura.
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